1.200 niflos participaron de la media maratdén de atletismo

Con éxito rotundo se realiz6 la MINI MARATON DE ATLETISMO, donde
participaron 1.200 nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad, en su gran mayoria
usuarios de los Centros de Desarrollo Infantil, Hogares Comunitarios y Guarderias
Infantiles de Cali. El evento se realizé en el Estadio Internacional de Atletismo
Pedro Grajales.

Este evento se realiz6 como producto de un trabajo conjunto convocado por la
Secretaria de Salud Publica Municipal de Cali, la Sociedad Colombiana de
Pediatria Regional Valle del Cauca y la Federacion Colombiana de Atletismo, con
la colaboracion de la Liga Vallecaucana de Atletismo.

La participacion entusiasta del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, las
Secretarias de Educacion, Deporte y Recreacion Cultura y Turismo, la Policia de
Proteccion a la Infancia y Adolescencia y los Auxiliares Bachilleres de la Policia
Nacional y la empresa privada, permitio atender una jornada deportiva, ludica y
recreativa.

El objetivo de este evento, es incentivar desde la primera infancia la actividad
fisica, la practica del deporte como uno de los habitos mas importantes para lograr
un crecimiento y desarrollo saludable, propésito en el cual estamos todos
comprometidos para hacer de Cali, un municipio donde los nifios y nifias son
prioridad y se trabaja intersectorialmente, para brindarles una atencion integral.

Los 1.200 nifios y nifias compitieron en distancias de 25 y 50 metros, las primeras
para nifios de 3 y 4 afios, y las segundas para los de 5 afios, donde los que
consiguieron los primeros puestos, obtuvieron su medalla respectiva, ademas de
dulces y obsequios de los patrocinadores.

El éxito de este evento impulsé a los organizadores a continuar realizando la
convocatoria anualmente, para forjar modelos culturales de vida saludable y
proyectar futuros campeones de este deporte. Correr, caminar y saltar son
movimientos naturales en el hombre y hacen parte del concepto de atletismo,
deporte cuyos primeros vestigios se remontan a Egipto antes de la era cristiana.



